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Цель программы: создание условий для  развития  личности ребенка и  его гуманного 

отношения к окружающему миру,  сохранение культурных традиций России, Белгородчины, 

Алексеевского края  через  обучение   народному хореографическому искусству. 

Задачи:  

Личностные: 

- воспитывать у обучающихся настойчивость и стремление преодолевать трудности, 

возникающие перед ними в выполнении тех или иных упражнений; 

- воспитание духовно-нравственных ценностей обучающихся; 

- воспитание любви и уважения к народным традициям. 

- воспитывать  у детей  уважение  к народному хореографическому искусству,  

народным истокам; 

- воспитывать навыки культурного общения в коллективе. 

Образовательные: 

- обеспечить усвоение практических умений и навыков при изучении программного 

материала; 

- изучить терминологию в  народном  танце; 

- изучить историю танцевальной культуры, основ актерского мастерства танцоров; 

- обучить умению чувствовать музыкальный ритм и стиль; 

- учить ритмическим упражнениям под музыку, дающим представление о танце. 

- обучение пониманию языка танца в сочетании с музыкой, умению анализировать 

средства композиционной выразительности танца. 

Метапредметные: 

- развитие чувств ритма и музыкальности обучающихся, их моторико-двигательной и 

логической памяти; 

- развитие творческой инициативы и способности к самовыражению в танце; 

- развитие коммуникативных и организаторских способностей и разносторонних качеств 

личности обучающихся путём приобщения их к культурному наследию своей страны, к 

деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности; 

- развитие потребности в самораскрытии и самореализации; 

- развитие и формирование художественного вкуса и эстетических наклонностей в 

выборе своего имиджа, подготовка воспитанников; 

- ориентировка на творческое самовыражение, реализация знаний и умений в широких 

масштабах (концерты, конкурсы, фестивали). 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся будут  знать: 

• правила построения танцевального номера; 

• особенности взаимодействия с партнерами на сцене; 

• особенности постановки корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комбинаций; 

• репертуар образцового ансамбля русского народного танца «Василёк». 

Обучающиеся будут уметь: 

• самостоятельно подбирать музыкальное сопровождение к танцу; 

• исполнять движения на мелодию с затактовым настроением;  

• составлять и  исполнять русский или другой несложный национальный танец;  

• распределять сценическую площадку, чувствовать участников ансамбля; 

 сохранять рисунок во время исполнения народно-сценического танца. 


