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1. Пояснительная записка. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука 

музыки» относится к художественной направленности и разработана для занятий 

с детьми в возрасте 5-6 лет.  По уровню дифференциации программ, данная 

программа относится к «стартовому» уровню, так как рассчитана на 1 год 

обучения и предполагает получение первоначальных, ознакомительных навыков в 

области музыкального искусства.   

Основополагающей нормативной базой данной программы являются 

следующие документы:   

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

-Концепция развития дополнительного образования детей до 2030г. 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03. 2022 

г. №678- р; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

- Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден на 

заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 

декабря 2018 г., протокол № 3);  
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- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. 

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Устава и образовательная программа МБУ ДО «ДДТ». 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука 

музыки» разработана для учреждений дополнительного образования детей.  

Направленность: художественной 

Уровень: стартовый 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

Актуальность предлагаемой образовательной программы заключается в 

художественном развитии обучающихся, приобщении их к классической, 

народной и эстрадной музыке, раскрытии в детях разносторонних способностей.  

Первые шаги формирования музыкальной культуры дошкольника – это 

важный этап в формировании его музыкального вкуса. Обостренность 

эмоционального отклика на все, что воспринимают органы чувств, делает малыша 

предрасположенным к творчеству. Программа способствует развитию 

интелектуальных, творческих способностей дошкольников, формированию 

познавательной мотивации, стремлению к самореализации.   

Новизна программы в том, что она построена на интеграции игровой и 

познавательной деятельности.   

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия 

зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению - это путь 

через игру, фантазирование. Приобщение к музыкальному искусству способствует 

воспитание нравственно-эстетических чувств, формированию взглядов, 

убеждений и духовных потребностей детей. Программа помогает обучающимся 

расширить и углубить знания, дает возможность раскрыть свои способности и 

использовать приобретенные знания на других занятиях.   

Весь теоретический материал преподается в виде игры, в процессе которых 

полученные знания закрепляются на практике.   
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Педагогическая целесообразность данной программы в том, что кроме 

развивающих и обучающих задач, она решает немаловажную задачу - 

оздоровительно-коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и 

помогает строить плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет 

собой действенное средство снятия напряжения и гармонизацию личности.   

Для детей с речевой патологией пение является одним из факторов 

улучшения речи. Дыхательная гимнастика эффективна при заболеваниях 

дыхательной системы, при различных сердечно-сосудистых проблемах, вегето-

сосудистой дистонии. Упражнения на дыхание улучшают деятельность мозга, 

обменные процессы, кровообращение. В процессе пения укрепляется певческий 

аппарат, певческая установка формирует хорошую осанку. Занятия вокалом 

способствуют профилактике психических расстройств (неврозов, фобий, 

депрессий).   

Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, развивают речь, 

приучаются к совместным действиям во время пения. Музыка воспитывает 

высокий вкус и добрую душу.   

 В процессе изучения вокала (в том числе эстрадного) дети осваивают основы 

вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют 

кругозор, познают основы актерского мастерства.        

     Цель программы: создать условия для развития творческой личности ребенка 

и реализации вокально-музыкальных способностей.   

В ходе достижения цели предполагается решение следующих основных 

задач:  

 образовательные  

- обучение певческим навыкам (певческое дыхание, музыкальный слух, 

ритм, звукообразование);   

- обучение технике вокального исполнительства (дыхание, дикция, 

артикуляция);   

- обучение вокально-техническим приемам;   

- обучение навыкам художественной выразительности исполнения;   
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- обучение  технике  раскрытия  художественного  содержания  

произведения (фразировка, нюансы, агогика);   

- обучение навыкам сценического движения;   

- обучение работе с усилительной техникой, фонограммой и 

микрофоном.   

 метапредметные развитие вокальных способностей обучающихся 

(музыкального слуха,  

памяти, чувства ритма);   

- развитие творческой фантазии, воображения;   

- развитие артистичности, пластичности, выразительности и свободы 

исполнения;   

- развитие художественного вкуса, музыкального мышления;   

- развитие интереса к вокальному исполнительству;   

- развитие артистической смелости, умения держаться на сцене;   

- развитие творческой активности;   

- развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству;   

- развитие потребности в укреплении психического и физического 

здоровья.   

 личностные  

- создание условий для творческого самовыражения и личностного развития;   

- музыкально-педагогическая коррекция деятельности и поведения  обучающихся;   

- воспитание художественного и эстетического вкуса;   

- воспитание навыков самоорганизации и самоконтроля;   

- воспитание трудолюбия, целеустремленности;   

- воспитание интереса к певческой деятельности и к музыке в целом;   

- воспитание активной жизненной позиции;   

- формирование личности, способной реализовать себя в социуме;   

- воспитание человека культуры – личности свободной, творческой, здоровой, 

нравственной.  

Ожидаемые результаты освоения программы 
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 К концу года обучения обучающиеся должны знать:  

- основы музыкальной грамоты;  

- строение голосового аппарата человека и правила его безопасного использования 

в пении;   

- основные правила музыкального исполнения;  

- Уметь:  

- владеть техникой вокального исполнительства (правильная певческая установка, 

устойчивое дыхание на опоре, грамотное звукообразование);   

- владеть навыками художественной выразительности исполнения песни 

(раскрытие художественного содержания, правила вхождения в музыкальный 

образ); проявлять интерес к вокальным занятиям.  

В результате освоения программы «Азбука музыки» у обучающихся будут 

сформированы следующие компетенции:  

Учебно-познавательные компетенции:  

- самостоятельно делать разбор музыкального произведения (характер музыки, 

средства выразительности), определять строение простых двух- и трехчастных 

произведений, рондо;  

- узнавать по внешнему виду и звучанию музыкальные инструменты;  

- знать русские народные инструменты, называть их, узнавать на слух по звучанию;  

- знать состав оркестра русских народных инструментов;  

- приводить примеры использования композиторами народных мелодий в своем 

творчестве (название произведения, название народной мелодии, фамилию 

композитора;  

- иметь представление о музыкальной жизни России, уметь рассказать о ней;  

- -знать биографии и стили письма русских и зарубежных композиторов;  

  Коммуникативные компетенции:  

- иметь представление о классической музыке; знать и понимать слова: 

симфонический оркестр, тема, фрагменты произведения; знать группы 

инструментов: ударные, струнные, деревянные и медные духовые; определять их 

по звучанию;  
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- положительно относиться к музыке русского народа;                             

- узнавать на слух народные песни; знать и любить их;  

  Социальные  компетенции:  

- петь непринужденно, легко, светло, мягко, но не вяло;   

- петь в диапазоне: для первых голосов – до первой октавы - реми второй октавы, 

для вторых голосов – ля малой октавы – ля первой октавы;  

- уметь дирижировать песни на 2\4, 3\4, 4\4, сольфеджировать простые мажорные и 

минорные мелодии с включением 6 и 7 ступеней в тональностях фа, до и соль 

мажор.  

Возрастные особенности детей  

Для ребёнка 5 года жизни характерны избирательный подход к видам 

музыкальной деятельности. Одним из любимых видов деятельности остаётся 

слушание музыки (как вокальной, так и инструментальной). Накопленный за 

предыдущие года обучения слуховой опыт позволяет проявлять себя в слуховой 

деятельности. Детям нравится содержание музыкальных произведений, связанное 

с их жизнью в детском саду (а не только в семье), т.к. они способны сопереживать 

настроению и содержанию музыки, соответствующей их собственному опыту. 

Поэтому ребёнок легко устанавливает элементарные связи между знакомыми ему 

жизненными явлениями и музыкальными образами произведений.  

В этом возрасте дети, как правило, в общем виде улавливают развитие 

музыкального образа. Они начинают более внимательно вслушиваться и способны 

замечать изменения средств музыкальной выразительности, на элементарном 

уровне могут осознавать необходимость этих изменений, что говорит о 

дальнейшем развитии музыкального мышления. Появляются первые 

аргументированные эстетические оценки музыки и осознанное избирательное 

отношение к ней.  

В процессе слушания музыки продолжается активизация таких 

музыкальных способностей, как эмоциональная отзывчивость на музыку, 

ладовысотный слух и чувство ритма. Ребёнок обращает более пристальное 

внимание на мелодию и ритмический рисунок музыкальной ткани произведения. 
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В отношении музыкально – сенсорных способностей можно с полным основанием 

утверждать, что первые пять лет - золотая пора их становления.  

Организация и режим занятий 

Срок реализации программы - 1 год.   

Состав учебной группы – 12 человек.   

Форма обучения: очная 

Основные формы организации занятий: групповая, индивидуальная, 

индивидуально-групповая. 

Режим занятий. 

 Занятия проводятся два раза в неделю по одному занятию. 

Продолжительностью 30 минут.  Перерыв между учебными занятиями  10 минут. 

В середине времени, отведенного на учебные занятия, проводится 

физкультминутка.  Количество детей в группах 12 – 15 человек. 

Режим занятий разработан в соответствии с требованиями СанПин к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей (утверждено постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021). 1. 

 

Год обучения  Количество 

занятий в 

неделю  

Длительность 

занятия (ч.)  

Всего часов в 

неделю  

Всего часов в 

год  

1 год обучения  2  1ч.  2ч.  72 ч.  

 

2. Формы аттестации и контроля  

Текущий контроль проверки знаний и умений обучающихся проводится 

педагогом на каждом занятии в таких формах, как:  

- устный блиц-опрос;  

- работа по карточкам;  
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- выполнение практической работы (разучивание музыкального материала);  

- анализ деятельности,   

- выполнения тестовых, творческих заданий   

- составление, отгадывание кроссвордов по темам;   

- выполнение практической индивидуальной и коллективной работы, - организация 

сольных выступлений,  - рефлексии.   

Промежуточный контроль осуществляется в середине и в конце учебного 

года в следующих формах:  

- тестирование;  

- викторина по пройденным темам;  

- участие в конкурсах;  

- выполнение индивидуального задания.  

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года,  проводится в 

следующих формах:  

- выступление на концертах,   

- участие в районных, областных конкурсах вокального искусства.  

 В конце года предусматривается проведение  итоговой диагностики, которая 

позволяет определить уровни освоения образовательной программы.  

 Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:  

При оценке усвоения программы проводятся следующие методы диагностики: 

собеседование, наблюдение, анкетирование, выполнение отдельных заданий, 

показ изделий, участие в конкурсах, выставках.  

Показателем эффективности процесса обучения служит конечный результат – 

концертное выступление, которое стимулирует и повышает результативность 

обучения, усиливает его привлекательность, воспитывает и концентрирует 

 лучшие  качества,  помогает  ощущать  общественную значимость 

своего труда.  

Главным в организации контрольных действий  являются:  

• открытые занятия;  

• концертные выступления;  
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• участие в   конкурсах и фестивалях;  

• творческие отчеты, подведение итогов в конце учебного года.  

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебный  план 

№  
п/п  

  
Разделы и темы  

Всего 

часов  
В том числе  Формы  

аттестации/ 

контроля  
теория  практика  

I.  Введение в дополнительную 

общеобразовательную 

общеразвивающую 

программу  
«Азбука музыки»  

2  1 1   

  1.1. Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности. Прослушивание 

детских голосов 

2  1  1  Беседа 

II.  Музыка леса  8  4  4  Беседа  

 2.1. Музыка леса 

2.2. Полезная песенка 

2.3. Чья песенка лучше 

2.4. Лесная школа 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Опрос 

III. Путешествие в страну музыки 12 6 6  

 3.1. Песенка колокольчика 

3.2. Песенка дождя 

3.3. Ветер-музыкант 

3.4. Солнышко-дирижер 

3.5. Невидимые работники 

3.6. Квартет 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

IV. Волшебная мелодия 14 7 7  

 4.1. Как ноты научились петь 

4.2. Волшебная мелодия 

4.3. Песенка 

4.4. Загадочная нота 

4.5. Где спят ноты 

4.6. Ноты и скрипка 

4.7. Семь нот 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Музыкальная 

викторина, 

беседа, опрос 

V. Музыкальные инструменты 6 2 2  

 

 5.1.  История появления 

музыкальных инструментов 

5.2. Семейство струнных 

инструментов 

5.3. Семейство духовых 

2 

 

 

2 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

Музыкальная 

викторина 
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инструментов 
5.4. Семейство ударных  

инструментов 

 

1 
 

1 

1 
 

1 

- 
 

- 

VI. У каждого звука свой почерк 8 4 4  

 6.1. Музыкальные и шумовые 

звуки 

6.2. Высокие и низкие звуки 

6.3. Устройство инструмента 

фортепиано 

6.4. Клавиши и клавиатура 

2 

 

2 

 

2 

2 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

VII. Музыкальная грамота 12 6 6  

 

 

 

7.1.  Ключи в музыке 

7.2. Лады в музыке 

7.3. Длительность нот 

7.4. Паузы. Длительность пауз 

7.5. Динамические  оттенки 

7.6. Реприза 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Исполнение 

тренировочных 

упражнений 

VIII. 

 

Волшебная сила музыки 8 4 4  

 

 

 

 

8.1.  Музыка и труд 

8.2.  Музыка в храме 

8.3. Музыка сражается 

8.4. Это уже не сказка 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

 Итоговое занятие: 2 1 1 Пение песен 

 Итого: 72 36 36  

  

Содержание учебного плана 

I. Введение в дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу «Азбука музыки». 

1.1. Вводное занятие.  

Теория: Знакомство с обучающимися.  Рассказ о строении голосового 

аппарата. Постановка корпуса при пении. Беседа о мире музыки. Проведение 

инструктажа по технике безопасности. 

         Практика: Диагностика музыкальных способностей, таких как слух, ритм, 

интонирование. Пение распевок, упражнений, попевок. 

II. МУЗЫКА ЛЕСА 
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2.1. Музыка леса 

Теория: Рассказ о звуках и красках осеннего леса, описание жизни   

леса с его многочисленными обитателями. 

Практика: Прослушивание музыкальных отрывков: «Утро в лесу», Э. 

Грига, песни и пляски птиц Н. Римского-Корсакова. Пение песен. 

2.2. Полезная песенка. 

Теория: Музыкальная сказка «Полезная песенка»- знакомство с 

голосами кукушки и звуками дятла. Знакомство с ритмом. 

Практика: Игра на ударных инструментах, пение распевок, 

упражнений, попевок. Слушание музыки: «Хор птиц» Н. Римского-

Корсакова. 

2.3. Чья песенка  лучше. 

Теория: Музыкальная сказка «Детям, кукушка и петух». Знакомство с 

голосами птиц. 

Практика: Игра на детских музыкальных инструментах. Пение 

попевок, песен. Слушание музыки: эстонская песня «Кукушка". 

2.4. Лесная школа. 

Теория: Игра-сказка «Лесная школа». Знакомство детей с понятиями: 

длительность, размер, такт, пауза. 

Практика: Игра на ударных инструментах. Пение песен.  

Иллюстрации музыкальных отрывков на фортепиано. 

 

III. ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ МУЗЫКИ 

3.1.  Песенка колокольчика. 

Теория: Рассказ песенка колокольчика. 

Практика: Определение мелодии на слух. Пение распевок, песен. Игра 

на металлофоне. Импровизация песенки колокольчика. 

3.2. Песенка дождя. 

Теория: Игра «Песенка дождя» Знакомство с разными ритмами дождя. 
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Практика: Прослушивание мелодии муз. Кошминой «Дождик», 

выполнение ритмических  упражнений. Пение распевок, песен. Работа 

над дыханием. 

3.3. Ветер-музыкант. 

Теория: Игра «Ветер-музыкант», слушание музыки ветра.  

Практика: Игра «Ветер-музыкант». Игра на детских музыкльных 

инструментах. Пение песни-загадки И. Кошминой «Ветер». Слушание 

песни И. Дунаевского «Веселый ветер». 

3.4. Солнышко-дирижер 

Теория: Рассказ о роли дирижера в хоре или оркестр. Дирижерские 

жесты. 

Практика: Игра «Солнышко-дирижер», слушание песни И. Кошминой 

«Солнышко». Пение песен. 

3.5. Невидимые работники. 

Теория: Беседа о совместном труде, деле, о желании спеть песню во 

время работы. Сказка-загадка «Невидимые работники». 

Практика: Разучивание песни «Веселый мельник». Игра на детских 

музыкальных инструментах, слушание песен. 

3.6. Квартете. 

Теория: Понятие о сольном пении. Пение дуэтом, трио, квартет. 

Ансамблевое пение. 

Практика: Работа над дыханием, дикцией. Скороговорки, дыхательная 

гимнастика, пение песен. 

IV. ВОЛШЕБНАЯ МЕЛОДИЯ 

4.1. Какие ноты научились петь. 

Теория: Знакомство с нотами.  Название звуков. Объяснение понятия 

ноты, стихотворение «Ноты». 

Практика: Нахождение на клавиатуре фортепиано клавиши «ДО». 

Пение звукоряда, слушание музыки. 

4.2.  Волшебная мелодия. 



14 

 

Теория: Рассказ о волшебной силе музыки, о людях сочиняющих 

музыку (композиторах). 

Практика: Прослушивание мелодии «Элизе» Л. Бетховена. Пение 

песен, импровизация. 

4.3. Песенка. 

Теория: Беседа о любимых  песнях, о поэтах и композиторах. сказка 

«Песенка». 

Практика: Импровизация- сочинение несложной мелодии на заданный 

текст. Пение песен, слушание музыки.  

4.4. Загадочная нота. 

Теория: Понятие о чистоте интонирования и фальшивых звуках. 

Сказка «Загадочная нота». 

Практика: Исполнение вокальных упражнений. Работа над чистотой 

интонирования. Дыхательная гимнастика, пение песен. 

4.5. Где спят ноты. 

Теория: Понятие о нотном стане (нотоносце). Расположение нот на 

нотном стане. 

Практика: Написание нот на нотном стане. Игра на ксилофоне 

определенных  звуков и песенок, пение песен. 

4.6. Ноты и скрипка. 

Теория: Знакомство с музыкальным инструментом  «скрипка». 

Повторение названия нот. Сказка «Ноты и скрипка». 

Практика: Слушание музыки. Игра на детских музыкальных 

инструментах. исполнение песен. 

4.7. Семь нот. 

 Теория: Повторение названия звуков, сказка «Семь нот». 

Практика: Пропевание звукоряда. Дыхательная гимнастика, 

скороговорки.                        Пение вокализов, попевок. 

V. МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ. 

5.1. Струнные и духовые инструменты. 



15 

 

Теория: история появления инструментов. Легенды о богине Артемиде 

и боге леса Пане семейства музыкальных инструментов. 

Практика: Слушание музыки, игра на музыкальных инструментах, 

пение песен. 

5.2. Семейство струнных инструментов 

Теория: Понятие о семействе скрипичных инструментов. Русские 

народные струнные инструменты: домра, балалайка, гитара. 

Практика: Слушание музыки. Игра на детских инструментах, пение 

песен. 

5.3. Семейство духовых инструментов. 

Теория: Понятие о медных и деревянных духовых инструментах. 

Расположение духовых инструментов в оркестре. 

Практика: Прослушивание отрывков из оперы «Снегурочка», 

«Шахеризада» Р. Корсакова. 

5.4.  Семейство ударных инструментов. 

Теория: Знакомство с семейством ударных инструментов: большой 

барабан, литавра, малые барабаны, тарелки. 

Практика: Игра на детских музыкальных инструментах: бубен, 

треугольник, металлофон, ксилофон. Слушание отрывков из 

произведений «Болеро» М.Равеля, «Мачеку» Д. Шостаковича. 

VI. МУЗЫКАЛЬНЫЕ И ШУМОВЫЕ ЗВУКИ 

6.1. Музыкальные и шумовые звуки. 

Теория: Беседа об окружающих  нас звуках. Объяснение понятий  

«Музыкальные и шумовые» звуки.  

Практика: Работа с карточками.  Определение музыкальных и 

шумовых звуков на слух. Придумывание музыкальных и шумовых  

звуков. Слушание музыки, пение песен. 

6.2. Высокие и низкие звуки. 

Теория: Знакомство с высокими и низкими регистрами, их различие. 

Понятие регистр. 
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Практика: Слушание песни И. Кореневской  «Дождик». Определение 

высоких и низких звуков на слух, пение упражнений, попевок. 

6.3. Устройство инструмента. 

Теория: Знакомство с инструментом фортепиано. «Сказка про девочку 

Нину кошку Мурку и пианино». 

Практика: Слушание музыкальных отрывков из произведений 

«Дождик», «Петрушка» Брамса И. Кореневской. 

6.4. Клавиши и клавиатура.  

Теория: Знакомство с понятием октава. Расположение нот на 

клавиатуре. 

Практика: Игра «С горки, на горку» (определение высоких и низких 

звуков на слух). Игра звукоряда на металлофоне, пение песен. 

VII. МУЗЫКАЛЬНАЯ ГРАМОТА 

7.1. Ключи в музыке. 

Теория: Объяснение понятий  скрипичный и басовый ключи. «Сказка 

о мудрой сове» 1и 2 часть, написание ключей. 

Практика: Слушание мелодии «В разлуке» А.Гречанинова, «Урок» Ф. 

Гюнтена. Игра на детских музыкальных инструментах. 

7.2. Лады в музыке. 

Теория: Понятие лад. Лады в музыке, мажорный и минорный лад. 

Сказка «Два брата». 

Практика: Исполнение попевок в мажорном и минорном ладу. 

Слушание музыки: «Колыбельная» Е.Юцевича, «Детская песенка» 

Ж.Векерлен. 

7.3. Длительность нот. 

Теория: Объяснение понятия длительность нот. Ноты: целые, 

половинные, четвертные, восьмые. Сказка «Дружная семейка». 

Практика: Ритмические упражнения на длительность нот. Игра на 

металлофоне, пение песен. 

7.4. Паузы. 
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Теория: Объясните понятия «паузы». Длительность пауз. Сказка 

«Неразлучные друзья» 

Практика: Игра «Забавные картинки», слушание пьесы «Марш» 

7.5. Динамические оттенки. 

Теория: Объяснение понятия «динамические оттенки». Название 

динамических оттенков. Как выглядят знаки, обозначающие 

«динамические оттенки» 

Практика: работа с карточками «Сказка про кота». Загадки-

упражнения. Слушание мелодии Д. Тюрк «Я так устал», Е. Королевой 

«Сон-дрема». Пение песен. 

7.6. Реприза. 

Теория: Знакомство с понятие «реприза». Реприза в песнях. Как 

выглядит реприза. 

Практика: Слушание музыки: Г. Тельман «Пьесо». Исполнение пьесы 

с репризой. Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

VIII. ВОЛШЕБНАЯ СИЛА МУЗЫКИ 

8.1. Музыка и труд. 

Теория: Беседа об объединяющей силе музыки. Музыка и труд. Песни 

о труде. Звуковая математика Пифагора и его музыкально-

математический инструмент (монохорд однострунный). 

Практика: Слушание музыки. Пение распевок, упражнений, песен. 

8.2. Музыка в храме.  

Теория: Знакомство с духовной музыкой. Песнопения, которые 

исполняют в храмах, соборах. Церковная музыка как наука. 

Практика: Слушание духовной музыки. Разучивание канонов. 

8.3. Музыка сражается.  

Теория: Беседа о роли музыки в годы сражений. Сказители-былинники 

как хранители важных исторических сведений о днях минувших. Песни 

о войне. 
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Практика: Слушание музыкальных отрывков из 7ой симфонии Д. 

Шостаковича «Ленинградская». Исполнение песен о войне. 

8.4. «Это уже не сказка» 

Теория: Беседа о музыкальном аттракционе, которому тысячи лет. 

Цветы, которым давали слушать музыку. Необычный опыт. Слово о 

музыке: поэтические сказания об Орфее и былинном богатыре Садко. 

Практика: Слушание музыки. Работа над песнями. Игра на детских 

музыкальных инструментах. 

8.5. Итоговое занятие. 

Теория: Повторение пройденного материала.  

Практика: Музыкальная викторина. Исполнение песен. 

 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Календарный учебный график 

Год 

обучени

я 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебны

х дней 

Кол-во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

Сроки аттестации 

Промежут

очная 
Итоговая 

 

1 год 

 

1.09. 

2023 

 

31.05.2024 

 

36 

 

72 

 

72 

2 

раза в 

неделю 

по1 часу 

 

Декабрь 

 

Май 

 

4.1. Материально-техническое обеспечение программы 

Технические средства обучения 

- Оборудование рабочего места педагога;  

- фортепиано;  

- музыкальный центр.  
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Оборудование кабинета  

Стол учительский.  

Стулья (по количеству обучающихся).  

Шкафы для хранения дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования. 

Учебно-практическое оборудование 

Материалы для работы: 

 записи фонограмм в режиме «+» и «-»;  

 нотный материал, подборка репертуара;  

 записи аудио, видео, формат CD, MP3, DVD; 

 раздаточный материал; 

 дидактические карточки.  

4.2. Методическое обеспечение программы 

 В программе предусмотрено использование элементов педагогических 

образовательных технологий:  

- технология индивидуализации обучения;   

- технология группового обучения;   

- технология коллективного взаимообучения;  

- технология развивающего обучения;  

- технология проблемного обучения;  

- технология игровой деятельности;   

- коммуникативная технология обучения;  

- технология коллективной творческой деятельности; - здоровье сберегающая 

технология.  

Одной из ведущих педагогических технологий при реализации программы 

«Азбука музыки» является технология игровой деятельности, которая 

способствует самовыражению детей, ведущей к раскрепощению личности.   

Формы организации учебного занятия:  

- занятие – путешествие;  
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- занятие – игра;  

- заочная экскурсия;  

-занятие-викторина;  

-занятие-конкурс;  

- посиделки; - занятие-концерт; - творческий отчет.  

Данная дополнительная общеразвивающая программа «Азбука музыки» 

предполагает использование следующих методов:  

• метод стимулирования  учебно-познавательной деятельности;  

• метод формирования умений и навыков по применению знаний на практике;  

• метод устного изложения знаний и активизации познавательной деятельности 

обучающихся (беседа, рассказ, объяснение);  

• метод самостоятельной работы обучающихся по осмыслению и усвоению 

материала;  

• метод закрепления изученного материала;  

• метод  контроля  и  самоконтроля  за  эффективностью 

 учебнопознавательной деятельности.  

Дидактические пособия  

• Подборка  сюжетных  иллюстраций,  картин  художников, 

портретов музыкантов.   

• Дидактические карточки с заданиями. 

Учебно-методическое обеспечение 

БИБЛИОГРАФИЯ: 

Книгопечатная продукция для педагога 

1. Альфи Кон. Воспитание сердцем. Без правил и условий. М. Манн, 

Иванов и Фербер. 2019. 336с. 

2. Гонтаренко Н.Б. Уроки сольного пения: вокальная практика. Ростов 

н/Дону: Феникс; 2014. 189 с.  

3. Иржи Кулка. Психология искуства. Издательство Гуманитарный центр 

2019. 556с. 

4. Руденко А.М. Основы педагогики и психологии. Ростов н/Дону:  

Феникс 2019. 383с. 
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5. Петрушин В.И. Петрушин Н.В. Психология здоровья. М. Юрайт. 2019. 

381с. 

6. Савенков А.И. Психология детской одарённости. М. Юрайт. 2019. 334с. 

7. Шрагина Л.И. Творческое воображение. ООО Солон-Пресс. М. 2019. 

204с. 

 

Для родителей  

1.Белкина В.Н. Детская психология взаимодействия со сверстниками. М. 

Юрайт. 2019. 170с. 

2.Буагролье Натали. Воспитывать не повышая голоса. Как вернуть себе 

спокойствие, а детям – детство. Пер. с фр. И. Чорного. М. Эксмо. 2019. 

240с. 

3.Дмитриева В.Д. Это же ребёнок! Школа адекватных родителей. М. Эксмо. 

2019. 368с. 

4.Мурашова Е.В. Ваш непонятный ребёнок, психологические прописи для 

родителей. М.Самокат. 2018. 496с. 

5.Резник Митчел Спираль обучения. 4 принципа развития детей и взрослых. 

Митчел Резник. П ер. с англ. Е. Лалаян. М. Манн, Иванов и Фербер. 2018. 

192с.  

6.Сабина Ламана. Секреты волшебного воспитания. М. АСТ. 2019. 208с. 

Электронные образовательные ресурсы 

 Интернет-ресурсы для педагогов:  

1. http://www.edu.ru– Федеральный портал «Российское образование»;  

2.http://dopedu.ru– информационный портал системы дополнительного 

образования;  

3.http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-

dopolnitelnogoobrazovaniya- в помощь педагогам дополнительного 

образования;  

4.  http://www.vipress.ru-  журнал дополнительное образование;  

http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://dopedu.ru/
http://dopedu.ru/
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://nsportal.ru/cvrmagdagachi/v-pomoshch-pedagogam-dopolnitelnogo-obrazovaniya
http://www.vipress.ru/
http://www.vipress.ru/
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http://pdo-online.ru  -портал  для  педагогов  дополнительного 

образования;  

5. http://dop-obrazovanie.com– сайт о дополнительном образовании.  

6. http://р31.навигатор.дети – Навигатор дополнительного образования детей  

Белгородской области.  

7.http://dopedu.ru – Информационный портал системы дополнительного 

образования детей.  

8. http://модельный-центр31.РФ – Белгородский региональный модельный 

центр дополнительного образования детей. 

9. https://classic-online.ru/ - открытый аудио-архив классической музыки. 

Слушать записи можно только "онлайн" 

10. https://ale07.ru/music/notes/song/chorus/repertuar_np.htm - Ноты - Репертуар 

детских и юношеских хоров 

11. http://lib-notes.orpheusmusic.ru/news/ - Музыкальная литература  

12. https://www.youtube.com/playlist?list=PLqFrqB-    

d1XEBa1h9ztb0GKP3hVIfkk5Qq –  Ютуб-канал Академия занимательных 

искусств. Музыка. 

13. http://aperock.ucoz.ru/load/41 - Сайт с электронными книгами для 

музыкантов. 

 

 

  

http://pdo-online.ru/
http://pdo-online.ru/
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